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Atividades domiciliares – Distanciamento Social COVID 19 

Disciplina: História – 3 aulas 

7º ano – Professoras:  Elisângela/ Mariângela 

8ª Semana de 25/05 a 30/05 

Orientações: 

- Consultar o gabarito e corrigir as atividades referentes à semana de 27/04 a 01/05 

- Ler o texto(quem quiser pode imprimir e colar no caderno) com atenção e copiar e responder as atividades no 

caderno. 

- Não se esqueça de colocar a data. 

 

Correção das atividades referentes à semana de 27/04 a 01/05 

1- Quais foram os motivos que levaram os espanhóis e portugueses a iniciarem as grandes navegações? 

R: Anecessidade dos europeus de conquistarem novas terras. 

 

2-   Quais eram as especiarias importantes para os europeus e porque eram tão valiosas? 

R: Pimenta, açafrão, gengibre, canela e outros temperos. Eram valiosas porque tinham que recorrer aos 

comerciantes de Veneza ou Gênova, que possuíam o monopólio destes produtos. Com acesso aos mercados 

orientais - Índia era o principal - os burgueses italianos cobravam preços exorbitantes pelas especiarias do 

oriente. 

 

3-  Quais foram os principais países que iniciaram as grandes navegações? 

R: Portugal e Espanha 

 

4- Por que os reis tinham interesse nessas navegações? 

R: Os reis também estavam interessados, tanto que financiaram grande parte dos empreendimentos marítimos, 

pois com o aumento do comércio, poderiam também aumentar a arrecadação de impostos para os seus reinos. 

Mais dinheiro significaria mais poder para os reis absolutistas da época. 

 

5- País considerado pioneiro nas navegações foi? E qual principal meio de transporte? 

R: Portugal. As caravelas, principal meio de transporte marítimo e comercial do período, eram desenvolvidas com 

qualidade superior à de outras nações. 

 

6-  Pesquise: A Escola de Sagres. 

R: A Escola de Sagres teria sido uma instituição fundada pelo infante Dom Henrique, no século XV, com o fim de 

estimular as navegações portuguesas. 

 

7- Quais os instrumentos de navegação usados pelos europeus? E quais pessoas participaram de uma navegação? 

R: A bússola, o astrolábio e a balestilha. Estes dois últimos utilizavam a localização dos astros como pontos de 

referência. 

 

8- Quais acontecimentos importantes ocorreram em 1498 e 1500? 

R: No ano de 1498, Portugal realiza uma das mais importantes navegações: é a chegada das caravelas, 

comandadas por Vasco da Gama às Índias. Navegando ao redor do continente africano, Vasco da Gama chegou à 

Calicute e pôde desfrutar de todos os benefícios do comércio direto com o oriente. Ao retornar para Portugal, as 

caravelas portuguesas, carregadas de especiarias, renderam lucros fabulosos aos lusitanos. 

Outro importante feito foi a chegada das caravelas de Cabral ao litoral brasileiro, em abril de 1500. Após fazer um 

reconhecimento da terra "descoberta", Cabral continuou o percurso em direção às Índias. 



 

9-  A invenção de novos instrumentos e tecnologias teve papel importante no processo de expansão marítima. O 

desenvolvimento da bússola, do astrolábio e de novas formas de embarcações permitiu aos europeus explorar os 

mares e alcançar novas terras. Atualmente, existem muitas inovações tecnológicas que possibilitam a realização 

de novas atividades ou descobertas. Reflita e cite três inovações importantes para o mundo atual e explique de 

que modo elas ajudam na resolução de problemas ou na realização de novas descobertas. 

R: São várias as inovações:A televisão-  essa invenção possibilitou ver imagens em movimento juntamente com o 

áudio, tornando ainda mais atrativo as informações e notícias antes transmitidas por jornais e rádio, 

conquistando não só o público adulto, mas também as crianças, que agora associavam o som a imagem. 

 O celular- Sua principal função desde a invenção foi tornar fácil à comunicação entre pessoas que se 

encontravam em lugares diferentes e distantes, tornando assim possível a comunicação com familiares à longa 

distancia e também solucionar alguns problemas sem que houvesse a necessidade de ir até o local naquele 

momento. 

O computador- Passa por uma importante transformação, na qual surge o primeiro micro computador, desde 

então, o homem não teve mais limites em sua evolução, e a cada dia busca inovar, atualmente além de 

computadores portáteis há também computadores de mão, ambos não tem mais somente a função de calcular, e 

sim inúmeras e variadas funções. 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

As  Grandes Navegações - TRABALHADORES BRAÇAIS 

Grande parte dos viajantes era de trabalhadores pobres e analfabetos. Muitos embarcavam com 

problemas de saúde e subnutrição. Quase todos entravam na empreitada buscando melhores condições 

de vida. Alguns eram prisioneiros, levados à força para cumprir suas sentenças criminais, ou sob a 

promessa de se verem livres de suas condenações após um período nessas embarcações. 

Os trabalhadores braçais se dividiam em três grupos. O primeiro era formado pelos marinheiros 

– carpinteiros, despenseiros, cozinheiros, entre outros, pessoas com experiência anterior de viagens 

marítimas. O segundo grupo é dos grumetes- marinheiros de primeira viagem. O terceiro erados pajens- 

menores que deviam servir os oficiais, arrumar a mesa, limpar as cabines etc. Além desses, presença 

obrigatória eram os militares encarregados da defesa da embarcação e de promover guerras de 

conquista nas novas regiões. 

Com um número grande de viajantes, a vida nos navios não era fácil. Os oficiais tinham direito de 

aposentos especiais, mas o restante da tripulação dormia espalhada pela embarcação, sem nenhum 

conforto ou privacidade. As necessidades fisiológicas eram feitas sobre pequenos assentos pendurados 

nas bordas da embarcação ou em banheiros improvisados, o que piorava as condições de higiene do 

navio. 

Motins e revoltas eram comuns e manifestações de descontentamento eram punidas com 

extrema violência. 

Outro problema eram os naufrágios, nos quais morriam muitos marinheiros. As cartas de 

navegação ainda eram imprecisas e não indicavam todos os acidentes geográficos. Assim, era frequente 

que os navios fossem pique por colidirem com recifes ou bancos de areia. 

 

Atividades 

1- Como era grande parte dos viajantes? 

2- Quem eram os trabalhadores braçais que viajavam nessas grandes navegações? 

3- Como se dividiam os trabalhadores braçais? Explique. 

4- Como eram feitas as necessidades fisiológicas desses viajantes? 

5- Quais doenças eram provocadas por falta de alimentos ricos de vitamina C? 


	5- Quais doenças eram provocadas por falta de alimentos ricos de vitamina C?

